Звіт про проведені заходи щодо Всеукраїнської програми ментального здоров’я “ Ти як?”

в Демидівському ліцеї

Березівської міської ради

	№
	Назва та форма заходу
	Вікова категорія учасників
	Дата проведення
	Відповідальний

	1.
	Лекції та дискусії « Як перемогти стрес?, « Як турбуватися про себе?»
	9 – 11 кл
	05.02
	Соціальний педагог

	2.
	Тренінги – “Відповідальність як складова ментального здоров’я»
	10 кл
	13.02
	Соціальний педагог

	3.
	Годинна спілкування «Як підтримати людину у стресі?»
	6 - 8 кл
	19.02
	Соціальний педагог, медична сестра

	4.
	Презентація  « Як подбати про себе?»
	10 – 11 кл
	22.02
	Класоводи


